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BOBATH-THERAPIE
Für die Behandlung von Säuglingen, Kindern,

Jugendlichen sowie Erwachsenen mit
neurologischen Störungen.

Kontakt
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info@physio-weissbach.de

www.physio-weissbach.de
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01159 Dresden
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Seit nunmehr 15 Jahren kümmert sich
unser Team um die Gesundheit der
Menschen, die uns aufsuchen. Mit
unserer langjährigen Erfahrung, gehen
wir gezielt auf Ihre Bedürfnisse und
Wünsche ein. Mit großer Sorgfalt
betrachten wir unsere Fähigkeiten, um
Ihnen bestmögliche gesundheitliche
Erfolge zu gewährleisten. Aus diesem
Grund finden wir eine gute Balance
zwischen Therapiemethoden,
modernsten geschulten Wissen und
klassischer Methodik.

Sie stehen bei uns im Mittelpunkt!

Francis Weißbach
Inhaber und Praxisleiter



Das oberste Ziel ist die Erhaltung und
Förderung der Selbstständigkeit.

SPRECHEN SIE UNS AN!
Auf ärztliche
Verordnung 

Ganzheitliche Behandlungsmethode für
Säuglinge, Kinder und Jugendliche mit
neurologischen Erkrankungen, motorischen
Entwicklungsstörungen
Verbesserung der motorische Fähigkeiten,
des Gleichgewichts und  der Koordination
wie auch der kognitiven Systemik
Förderung von Mobilität, Antizipation und
Anbahnung von Bewegungsabläufen,
Reduzierung von Muskelfehlfunktionen und
Schmerzlinderung
Individuell angepasste Übungen und
Therapiepläne
Eltern und Angehörige werden in den
Therapieprozess einbezogen

Die Bobath-Therapie ist eine ganzheitliche
Behandlungsmethode für Menschen mit meist
neurologischen Erkrankungen oder
Verletzungen des zentralen Nervensystems. 

Die Therapie basiert auf dem Prinzip der
Neuroplastizität, also der Fähigkeit des Gehirns,
sich neu zu organisieren und neue
Verbindungen zwischen den Nervenzellen
herzustellen. Durch gezielte Übungen und
Bewegungen sollen die betroffenen Bereiche
des Körpers stimuliert werden, um die
Funktionen wiederherzustellen oder neu zu
erlernen.

Ein wichtiger Bestandteil der Bobath-Therapie
ist die individuelle Anpassung der Übungen an
die Bedürfnisse und Fähigkeiten des Patienten.
Unsere Therapeuten arbeiten eng mit dem
Patienten zusammen, um deren Ziele zu
definieren und einen maßgeschneiderten
Behandlungsplan zu erstellen.

BOBATH
Für Kinder ab der Geburt bis zum
18. Lebensjahr

Angepaßte Therapiemethode für Erwachsene
mit neurologischen Erkrankungen wie zum
Beispiel Schlaganfall, Multiple Sklerose,
Parkinson, Muskeldystrophien oder
anderweitiger neuromuskulärer Pathologie
Die Behandlung beinhaltet die Stimulierung
mit Anbahnung gelähmter Körperabschnitte,
die Verbesserung von Bewegungsabläufen
sowie der Körperwahrnehmung und die
Regulierung von Muskelspannungen
Die in der Therapie erarbeiteten Bewegungen
werden für den Alltag nutzbar gemacht

DIE BOBATH-TERAPIE

BOBATH
Für Erwachsene


